cestovatele lvana Mitruse, ktery se pred nedavnem
vratil z cesty napfi¢ Evropou. Katka i lvan pochazeji
z Martinic v Krkonosich, i proto se rozhovor nese
v pratelském duchu. Je pfiznacné, Ze Ivan z malych

Martinic vyrazil na iniciaéni cestu do velkého svéta.

Ocitl se v nezndmém prostfedi samojediny, presto
jednoho dne zaslechl, jak nékdo vola: ,ivan, fvan!“
Prestoze se cestou setkal hlavné s lidmi, ktefi mu
pomahali a starali se o néj jako o vlastniho, byl
prekvapen, Ze ho nékdo vola jménem. Divil se, dokud

Vytvarné a literarni prace studentl vrchlabského gymnazia

lvan nepochopil — prosel Evropou po trase E1 (anglicky

Cesta tam a zase zpatky vyslovime [ivan]). Vybérem trasy E1 si vybral
sebepoznani.

Dvandcté vydani Zrcadla je zaméfeno na studentskou

publicistiku. Katefina Ry$ava (4. B) oslovila mladého Jan Salvet a Jan Krejci

Ahoj Ivane, vitam té zpatky v Martinicich, mas v nohach témér 9 000 km, podafilo se ti prejit Evropu ze Sicilie
aZ na nejsevernéjsi pevninsky bod Evropy — norsky Nordkapp. Jak té napadlo, Ze by ses mohl vydat na takové
dobrodruistvi?

Ten napad pfrisel uz o rok dfiv, kdyz jsem pracoval v Irsku. Jeden vikendovy den jsem objevil mapu s dvanacti ddlkovymi
trasami, a kdyZ jsem vidél praveé tuhle (E1 — anglicky se cte [ivan]), fekl jsem si, Ze ji jednoho dne musim uskutecnit. Uz
od détstvi mé totiz lakaly severské zemé a chtél jsem zazit néjaké dobrodruzstvi. Jen jsem necekal, Ze to bude takhle
brzy.

Jak reagovala tvoje rodina, kdyz jsi jim oznamil, Ze se chcesS vydat na tak dlouhou cestu?

MUj tata byl od zacatku nadseny, protoze dobrodruzného ducha jsem zdédil po ném. Mamka tomu nejdfiv nepfikladala
Zadnou vahu, protoze takovych potresténych napadl jsem mél nékolik, avsak nikdy jsem je nedotahl do konce. Jakmile
jsem byl na cesté, tak uz mé podporovala i ona.

Jak ses pripravoval? Trénoval jsi chozeni pésky po Cesku, €erpal jsi ze zkusenosti ostatnich, €etl sis, co to vie obnasi
nebo ses do toho prosté vrhl?

Svoje zkusenosti jsem moc nemél. Obcas jsem na néjakou cestu vyrazil, ale tfeba jen v ramci dvou dn(. Byly to spis$
spontanni vylety do 100 kilometr(. Zkousel jsem, kam se da odtud z Martinic pésky dojit.

Inspiroval té pribéh néjakého konkrétniho spisovatele?

Hodné se mi libil pfibéh Matéje Balgy z Hodonina, nevim, jestli to byla inspirace, moznda néjak podvédomé jo. Maté;j
vyrazil za svou byvalou pfitelkyni na bazarovém kole do Jizni Koreje. Az tam si uvédomil, Ze jeho vysnénad sle¢na na néj
uz neceka. A tak se rozhodl podniknout cestu kolem svéta na kole.

vrve

Své putovani jsi zahdjil 30. ledna 2020, ale hned po tvém startu se v Italii dramaticky zacal sSitit koronavirus, dokonce
ses dostal do karantény. Jak pandemie ovlivnila tvou cestu?

Pro mé to ze zacatku bylo hodné tézké. Nejdriv jsem myslel, Ze pred celou situaci utecu, ale to jsem se spletl. Vyrazel jsem
na cestu v dobé, kdy se zacaly teprve objevovat informace o néjakém zahadném viru z Ciny a najednou byla epidemie
i v Italii, zpocatku na tom byla nejhlife v Evropé. Lidé tam méli tvrdy lockdown, nemohli viibec chodit ven, a tak na mé
Casto volali policii. VZdycky jsem se s nimi néjak domluvil, ale pak jednou mi fekli, Ze pokracovat nebudu moci, Ze mé
poslou zpatky do Ceska. Tak to jsem mél opravdu strach, e moje cesta skonéi tak brzy, ale nastésti se policie zaroven
snazila najit Fedeni. Nasli mi Itala Francesca, ktery byl nap(l Cech, ved| pro déti krouzek karate, a tak mi byl schopny
poskytnout télocvi¢nu, ve které jsem si odbyl ¢trnact dni karantény. Po ni jsem dalSich 26 dni stravil u Francesca v byté,
neZ jsem mohl pokracovat. Celkem se moje putovani na tomto misté zastavilo na 40 dni.

Pésky jsi Sel sam, nelitoval jsi nékdy, Ze jsi pfeci jen nemél s sebou néjakého partaka, nékoho, s kym by sis mohl
popovidat?

Nelitoval jsem toho, protoze ackoli jsem vyrazel sam, tak nikdy jsem si sdm nepfipadal. Samota je obcas dobra. Kdyz ji
zacinalo byt pfilis, témér vzdy jsem potkal nékoho, s kym jsem se dal do reci. Tato setkdni mé nabijela energii.
Vsechny potiebné véci na rok a pul Zivota jsi mél v jednom batizku. Co za vybaveni jsi v ném mél a kolik batoh vazil?

Bez jidla a piti to bylo okolo 12 kilogram(i, mél jsem tam samoziejmé stan, spacdk a karimatku. Z obleceni jsem mél
spodni pradlo, ponozky, dvé tricka, mikinu, péfovou bundu, Cepici, rukavice, protoZe obcas byla zima. Dale zakladni
hygienu, Iékarnicku, plynovy vafi¢, nadobu na vareni a kartuse.



Jak sis zajistoval pitnou vodu?

Treba v Italii bylo hodné fontanek s pitnou vodou, které jsem potkdval pravidelné kazdy den, ale v Némecku s tim byl
celkem problém. Mél jsem s sebou i vodni filtr, avSak ne vzdy se mi chtélo filtrovat, protoze proces filtrace je pomérné
pomaly (1l cca 10 minut). Nakonec jsem si doplfioval vodu vétSinou na hrbitovech, nebo od mistnich lidi, které jsem
poprosil.

Piesel jsi celkem 6 zemi — Italii, Svycarsko, Némecko, Dansko, Svédsko a Norsko. Kde se ti krajina libila nejvice? Které
hory té okouzlily?

Rekl bych, Ze nejintenzivnéjsi zaZitek mam z Itdlie, bylo to pro mé néco nového, vechno jsem vidél poprvé. Postupné
jsem sinato, Ze se krajina ménila kazdym dnem, zvyknul, takZe uz to pro mé nebylo tak ohromujici. Ale tfeba Apeniny mé
velmi prekvapily. Moc se o nich nemluvi, kazdy si ve spojitosti s Italii predstavi spi§ Alpy. Ty mi pfily krdsné ve Svycarsku.
Také nemizu zapomenout na Norsko. Skandinavské pohoti ¢asto plsobi jako pustina. Pfiroda tam je opravdu divoka
a neni nezvyklé, Ze nékolik dni nepotkate clovéka.

Ve které zemi se k tobé mistni chovali nejlaskavéji, je néco, co té na jejich chovani pirekvapilo, co neni u nas tolik
béiné?

Italii jsem slySel uz predtim, Ze tam jsou moc laskavi lidé, ale musim Fict, Ze mé velmi mile prekvapilo Némecko. Lidé
tam byli neuvéfitelné pohostinni stejné jako v Itdlii. Kolemjdouci se se mnou radi davali do feci. Zajimalo je, kam jdu.
Casto mé zvali k sobé domU na vecefi, nabizeli mi prespani i teplou sprchu. Pravé na cesté jsem si uvédomil, jak tyto
zakladni véci, které jsou v normalnim Zivoté bézné, jsou velkymi dary. Tézko fict, jak by to vypadalo u nas, jestli by lidé
byli také tak vstticni.

Pamatujes kolik kilometrti jsi nejvice usel za jeden den?

Ano, bylo to 66 kilometrQ. Ten den rano jsem se probudil za polarnim kruhem v jedné z norskych chatek, ve kterych
jde nocovat za drobny pfiplatek. Citil jsem se vyspaly, tak jsem si fekl, ze budu pokracovat. Poposel jsem kus pésky, pak
jsem se poprvé podival na mobil. Teprve v ten moment jsem zjistil, Ze je pal druhé rano, pfitom uz bylo vsude svétlo.
Byl jsem sice trochu prekvapeny, ale vracet do postele jsem se uz nechtél. Ten den jsem Sel pésky celych 20 hodin.

MEél jsi na cestu néjakou zbran?

Trekingové hole, to byla asi nejvétsi zbran a maly kapesni nozZik (smich).

Musel ses nékde brodit?

Brodil jsem se témér denné, protoZze ne vzdycky byl ve Skandinavii pfes feku most. Kdyz tal snih, tak reky byly divoké,
ale pokazdé jsem si cestu na druhy breh nasel. Boty a lehoucké obleceni béhem chlize zase doschnou.

Za téch 545 dni jsi prochodil 6 para bot. Pfimo k botam se vaZe jedna pfihoda, pfiblizis nam ji?

KdyzZ jsem si v Italii objednaval své druhé boty, tak uz dorucovani bylo kvili covidu trochu pozdrzené. Musel jsem na né
¢ekat 10 dni, dokud mi nepfisla zprava, Zze moje boty jsou k vyzvednuti. Nez jsem vyrazil na postu slavnostné jsem své
staré boty vyhodil a Sel bosky. Tam jsem si vystal frontu, aby mi oznamili, Ze mé boty tam nejsou! Dohledal jsem, Ze by
mély byt ve sto kilometr( vzdaleném mésté. Bez vahani jsem se tam bosy vydal. Opét jsem vystal na posté frontu, aby
mi oznamili, Ze mé boty tam také nemaji!!! Kdyz mé vidéli, odkdzali mé alespon na velkosklad, odkud kury¥i vozi zboZi.
Ujala se mé tam jedna pani, ktera zjistila, Zze pfed nékolika minutami byla moje zasilka vypravena do mésta, kde jsem
na ni predtim 10 dni ¢ekal. V ten moment jsem si pfipadal jako v néjaké komedii. Absurdité situace jsem nemohl uvéfit,
ale smal jsem se tomu. Nad takovymi vécmi se nemad cenu zlobit. Nastésti se podafilo kontaktovat kuryra, aby bali¢ek
nevykladal, takze mi ho vecer ptivezl do mésta, kde jsem zrovna byl. Dalsi kuryr mé pak odvezl na nadrazi, i pro néj to
byl zazitek setkat se s nékym jako ja.

| pfes vSechny piekazky se ti podafilo cestu dokoncit. Co se v tobé odehravalo, kdyz jsi 29. 7. 2021 opravdu stanul
na nejsevernéjsim bodé Evropy — Nordkappu?

Ty pocity byly hodné zvlastni. Nékolik dni pfedtim mi to, Ze se ma cesta blizi ke konci, viibec nedochazelo. V hlavé jsem
si predstavoval, jaké to asi bude. Kdyz jsem svou trasu dokondil, tak ze mé vytryskly vSechny emoce. Bylo to hodné
silné, ale ve skutecnosti jsem nevédél, jestli to byla radost nebo smutek, protoZe jsem na cesté stravil rok a pul Zivota.
A byl to ten nejlepsi rok a plil mého Zivota. TakZe mi bylo trochu lito, Ze to konci. Na druhou stranu jsem se strasné tésil
dom. Byl to hodné emotivni okamzik, kdyZ jsem spatfil nejsevernéjsi bod Evropy, Nordkapp. Mél jsem radost, Ze jsem
to dokazal.

Co se za ten rok a pal zménilo?

Rekl bych, Ze se mi Uplné zménil pohled na svét. Vice si uvédomuji, Ze si mame opravdu hodné vaZit véci, které bézné
mame. Kdyz si davdm sprchu, pokazdé si fikam, jaké je stésti, Ze tohle mame. Také nemdam rdad, kdyz se vyhazuje jidlo.
Dale mi za tu dobu, co jsem byl pry¢ dorostly vlasy, které jsem si pfed svym startem nechal Uplné ostfihat. Rad bych je
nechal jesté chvili rdst, abych je mohl darovat na dobrocinné ucely.



Co ti cesta dala, co ses naucil nebo o sobé dovédél?

Zacalo mé bavit ucit se jazyky, ale je to pro mé strasné narocny konicek. Je to zajimavé, ve svété je tolik rGznych
narodnosti a mluvi se tolika rGznymi jazyky. Také jsem rad, Ze jsem si vyzkousSel na cesté sobéstacnost a ziskal vétsi
sebejistotu. Vim, Ze ted bych si umél sam lip poradit i v neocekdvanych situacich.

Jak probihal tvtj navrat doma?

Cestu domu jsem dopredu neplanoval. KdyZ jsem byl na Nordkappu, tak jsem ho sice nechtél opoustét, ale zaroven
se mi chtélo dom(. Nakonec se mi podafilo chytnout fantasticky stop, kterym jsem jel nékolik set kilometr( na jih az
ke $védskym hranicim, kde jsem pie$el z Norska do Svédska. Tam uz to bylo jen kousi¢ek k mému $védskému kamaradovi,
se kterym jsme spolecné jeli jeho autem do Stockholmu, odkud jsem uzZ letél dom(. O mém navratu védél jen tata,
ktery mé odvezl z letisté a mQj bracha, ktery mi doma otevrel dvere. M(jj navrat samoziejmé nikdo necekal. Bylo vtipné
pozorovat vyrazy babicky, dédy i mamky, protozZe nejdfiv nevédéli, kdo to pred nimi stoji, nebo co se déje. Pak kdyz jim
to skutec¢né doslo, byl to opét silny okamzik pro né i pro mé.

Mas v planu své zazitky priblizit dalSim lidem tfeba ve formé knizky?

Zatim pfipravuji besedy, ale mam i bohaté zapisky ve svém deniku. Byl bych rad, kdyby se mi to podafilo pozdéji
s odstupem casu shrnout do knizky.

Mas3 chut vyrazit na dalsi cestu?

Tak ted’ka zatim ne (smich), momentalné jsem tim cestovanim uspokojeny, ale myslim si, Ze mé to zase jednou popadne.
| ta cesta musi byt spontanni, musi tam byt ten signdl, ktery jsem mél v Irsku, kdyz jsem objevil mapu s dalkovymi
trasami. Najednou jsem védél, Ze tu cestu prosté podniknu. Tak moc silny impuls to musi byt.

Katefina Rysava (4. B)

Jak sel s lIvanem cas






