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Vytvarné a literarni prace studentl vrchlabského gymnazia

Svét podle Cortazara

T. S. Garp mél vZdycky pocit, Ze umre mlady. , Stejné jako otec
tihnu ke krdtkosti. Jsem ¢lovék na jednu rénu.” ¢teme na zacatku
druhé kapitoly Svéta podle Garpa, romanu zaloZeného
na absurdnim pohledu na proZivanou realitu, kde se svét
proméni v obludné panoptikum.

Argentinsky spisovatel Julio Cortazar nas také zavadi do jakéhosi
panoptikdlniho svéta, kde z vodovodnich trubek vykukuji

medvédi, alegorické bytosti kronopové a famové vstupuji
do socidlnich interakci. Kniha s nazvem Pfibéhy o kronopech
a famech nam také nabizi celou fadu navodu na cokoli.

| ndm se zda, Ze bez ndvodu dnes nejsme schopni ani hnout
prstem. Na socialnich sitich na nas Gtoc¢i navody kulinarské,
zahradnické, sportovni, hudebni, sexualni, artistické, reditelské,
manazerské, obecné lidské i nelidské, navody, jak se divat i
nedivat, odivat ¢i neodivat, jak byt $tastny ¢i nestastny. | nasi
studenti vytvorili par pozoruhodnych navod, které stejné jako
Cortazarovy texty nepostradaji nadhled. Jan Fejgl (4. A) nam
radi, jak komunikovat se Zenami, Anezka Klimentova (4. A) nam
dava jistotu, Ze umime dobre mrkat, a maturant Filip Hartych (4.
B) nam dava uZite¢né rady do Zivota.

Dopravni znacky nepripousti dvoji vyklad / za¢indme si pomalu
na né zvykat. Tento text kapely Visaci zamek byl vychozim bodem
praci studentl vytvarné vychovy. Pokusili se vytvofit znacky,
které ndm ziejmé chybi; z téch vybirdme dvé nejvydarenéjsi
a zaroven nejkontroverznéjsi. A stejné jako u dopravniho
znacdeni autofi zGstavaji v anonymité.

Jan Salvet a Jan Krej¢i

Jak komunikovat se zenami
Valentyn se blizi, ale vy nemate, s kym ho oslavit. S tim vdm pomdUZe tento névod.

Lidska osoba Zzenského pohlavi, dale v ¢lanku zmifiovana pouze jako , zena” je od pfirody naprogramovana tak, aby se neatraktivnim
muzlm, jako jste vy a ja, vyhybala. Zaprvé je tedy duleZité naucit se k ni pribliZit tak, aby se ji neaktivoval davivy reflex. Pfedstavte
si tuto situaci: Je noc, deset hodin vecer, a naproti vam jde Zena. Libi se vam, chcete s ni zahdjit konverzaci. Rozhodné ji normalné
nejdéte naproti! Je deset vecer, po ulicich chodi spousta podezrelych osob, a tato Zena by vas mohla povazovat za jednu z nich.
Misto toho se postavte na vSechny Ctyfi a rozebéhnéte se po Ctyrech pfimo proti ni. Pfipomenete ji tim roztomilého pejska, ktery
ji chce chranit. Zeny maji rady psy.
Ted' uz samotna komunikace: Fraze jako ,,Ahoj!“ nebo ,Jak se mas?“ jsou jen oSoupané klasiky pro beta muze. Spravny alfa muz
vyuzije Siroké $kaly balicich hlasek jako ,Cau §tavo, kam tece$?” ,Vypadds piesné jako moje ex!“, ,Bolelo to, kdy? jsi spadla z nebe?”
a dalsi jsou jen takové lahldky; vybere si skuteéné kazdy. Ja jesté pred pouZzitim jedné z nich doporucuji mocnym hlasem prohlasit:
,I’'m the biggest bird!“, ¢imz jasné ddvate najevo, Ze jste nejvétsi ptak v tomto kurniku. Nejvétsi gangster v ulici.
Samotna napli rozhovoru je jednoducha. Zeny miluji, kdyZ mluvite jen o sobé a nenechéte je vilbec projevit jejich nazor. Nejlepsi
témata, ktera vidy zaberou, jsou: vas oblibeny pokémon, oblibena barva dvefi, proc je rlZzovy Monster Pipeline Punch lepsi nez
voda a zda by méli postavit v Dolni Branné Tesco. A jak tak diskutujete a snaZite se vysvétlit, Ze je Dolni Branna urcité lepsi misto
pro Tesco nez Kuncice nad Labem, snazte se byt velmi expresivni a obcas vse prolozte néjakym komplimentem.
Pfeji Uspésny lov!

Jan Fejgl (4. A)

Jak se nenechat vlacet okolim

Zijeme ve svéteé lidi, kde vztahy a komunikace hraji dileZitou roli. At chceme, nebo ne, musime se naucit v tomto svété pohybovat;
situacim socialni interakce se jednoduse nevyhneme. Je tu jesté jedna podstatnd véc. Silnéjsi by se neméli povySovat nad slabsi.
Ne kazdy ma povahu na to zahdjit ofenzivu. | pfesto si ale zkusme shrnout par bezpecnych rad, jak si zachovat svoji tvar a nenechat
se zastrasit:

Na internetu mdZeme najit spoustu citatll, které nam fikaji, jak bychom se méli citit nebo se zachovat. Samoziejmé, Zze my jsme
ti ,nejlepsi®, ,,nejkrasnéjsi“, ,,nejdokonalejsi“, méli bychom véci nechat byt a dalsi kecy. To jsou takzvané motivacni feci pro ty,
ktefi jsou na dné sil. Ale budme k sobé samotnym upfimni. Pokud chceme tu upfimnost praktikovat i na ostatni, je dlleZité zacit
nejprve u sebe. Brat véci takové, jaké jsou. Nic si nenalhdvat. Stejné jednou dojdeme k pravdé, i kdyz tfeba za mnoho let. Denné
se potkavame a komunikujeme s lidmi, ktefi maji mnohdy odlisné nazory, nez mdme my. Nenechme se jimi ale ovlivnit. Pfipadné

se pouze mUzZeme znovu zkusit zamyslet a danou myslenku prehodnotit.

A tim se dostavam k dalSimu daleZitému bodu. Zkusme si vytvaret nazory, jeZz budou pokud mozno jen nase a budou zaroven
konstantni. Lidem, ktefi ¢asto méni nazory, se jednodude nedd véfit. Rikejme tedy véci na rovinu, stljme si za svym; pfipadné
hledejme kompromisy. Méjme Uctu ke starsim a budme prlbojni. Zamysleme se. Ti, ktefi v Zivoté néco dokazali, museli projevit
néjakou odvahu, inteligenci a cilevédomost. Kdyby se nechali zastrasit okolim hned na zacatku, urcité by to nedotéhli tak daleko.
Na zavér bych jesté pripomenul jedno pfislovi: ,,S poctivosti nejdal dojdes.”

Pokud se budeme ne jenom zCasti, ale jednoduse Uplné fidit témito radami, ve vysledku nebudeme zklamani, protoze si za svymi
rozhodnutimi budeme stat. Zdravé sebevédomi je zaklad.

Filip Hartych (4. B)



Navod na mrkani o¢ima

Jak mrkat? ZpGsoby mame hned dva. Prvni o néco malo sloZitéjsi nez druhy, ale zato mnohem promyslenéjsi. Zrakem se zamérte
na jeden konkrétné nekonkrétni bod, pficemz se snazte vyrazné nezirat na konkrétné nekonkrétniho ¢lovéka ¢i jinou bytost. Pomalu
a postupné zacnete sniZzovat ocni vicko, aneb tu ¢ast oka, ktera oku vlastné nenalezi, pouze se nachazi nad nim.

AZ dojdete do bodu, kdy uz nelze spatfit ani tenky prouZek okolniho prostfedi nebo svétla, mate napll vyhrano. Poté staci jen
tento proces opakovat opaénym pohybem v opacném sméru za opacného Ucelu, a to otevirani oka. A kdyZ mate vicko znovu uplné
nahofte, uspéli jste. Dobra prace!

O néco jednodussi druhy zpUsob spociva v ¢ekani. Vyckejte, dokud véas do oci neza¢nou bodat mali¢ké neviditelné jehlicky, a zbytek
uz se udéla sam. Zkratka zasahne vase télo reflexy, aniz byste nad tim museli namahavé premyslet.

Mrkani se stalo tak oblibenou ¢innosti, Ze neni problém mrkat kdykoliv, kdekoliv ani s kymkoliv ¢i pfed kymkoliv. Tak se nebojte si
také mrknout!

Anezka Klimentovd (4. A)
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